
TON CÉGEP  
au Témiscouata



NOS FORCES
–   Environnement physique stimulant

–   Possibilité de poursuivre des études collégiales au Témiscouata

–  Réduction des coûts liés à l’hébergement et au transport en étudiant dans sa région

–   Encadrement personnalisé

–    Accès à plusieurs services (aide financière, aide pédagogique, services psychosociaux, 
services adaptés) en présence ou à distance 

–    Cours d’éducation physique entièrement à l’extérieur (Parc national, piste cyclable, 
sentier pédestre, canot, golf, ski de fond, ski alpin, raquette)

–   Conciliation sport-études en ballon sur glace (unique au Québec)

–   Accès gratuit au Gym énergie

BOURSES :
–    Bourses d’accueil de 500 $ pour les étudiants du secondaire
–    10 bourses de bienvenue de 300 $ pour les étudiants du secondaire ainsi que pour  

les personnes effectuant un retour aux études
–    4 bourses de 250 $ encouragement aux études
–    5 bourses de 2500 $ pour les étudiants en provenance du Nouveau-Brunswick  

et autres provinces canadiennes

ÉDITH SAINT-AMAND

418 854-0604, poste 5001

est-amand@cegeplapocatiere.qc.ca

INSCRIPTION SUR LE SITE

cegeplapocatiere.qc.ca > Campus du Témiscouata

EN SAVOIR 
PLUS

ÉTUDIANT
D’UN JOUR



nos atouts
  TRANSITION PERSONNALISÉE ET SOUPLE 
  ENCADREMENT PAR UNE ÉQUIPE MULTIDISCIPLINAIRE
   POSSIBILITÉ DE SUIVRE DES COURS AU CENTRE D’ÉDUCATION  

AUX ADULTES DU FLEUVES-ET-DES-LACS

C’est pour toi si...
   Tu souhaites fréquenter le cégep, mais il te manque des préalables pour être admis  

dans le programme qui t’intéresse. 
   Tu n’as pas encore fait ton choix de carrière.
   Tu ne sais pas si le collégial est fait pour toi, alors tu veux  tenter l’expérience en étant  
bien encadré.

   Tu hésites entre deux formations et tu veux suivre des cours dans ces programmes avant  
de prendre une décision.

information supplémentaire
Maximum de trois sessions consécutives à temps plein ou à temps partiel.
Ce cheminement te permettra d’entreprendre des études collégiales en commençant tes cours 
de formation générale.  

COURS DE FORMATION GÉNÉRALE
Anglais / Français / Philosophie / Éducation physique / Cours complémentaires
 
COURS EXPLORATOIRES
Certains cours de formation spécifique au choix

TREMPLIN DEC



D’ÉDUCATION SPÉCIALISÉE
TECHNIQUES  

nos atouts
   NOMBREUX STAGES pour une meilleure implication dans le milieu et une ouverture sur 

le marché du travail.
   FORMULE DE SUPERVISION HEBDOMADAIRE par un enseignant du programme,  

directement dans le milieu, en groupe, en individuel ou en ligne  
   MATÉRIATHÈQUE proposant une grande variété du matériel d’intervention et outils  
technologiques intégrés dans les cours

   LIEU AUTHENTIQUE FAVORISANT TA RÉUSSITE : Le Centre de soutien par les pairs est 
là pour faciliter ton intégration et te soutenir dans ta formation par des ateliers, de l'aide 
par les pairs, des activités sociales, etc.

C’est pour toi si...
  Tu aimes aider des personnes en difficulté d’adaptation.
  Tu aimes organiser et animer des activités.
  Tu as de la facilité à entrer en contact avec les gens.
  Tu désires travailler en équipe et intervenir dans un contexte de vie quotidienne.

NOUVEAUTÉS
   Tu pourrais vivre une expérience 
d’études à l’international (selon  
certaines conditions)

   CLINIQUE-ÉCOLE :  
divers projets avec des partenaires  
de la communauté pour développer 
tes compétences

EN DEVENANT ÉDUCATEUR SPÉCIALISÉ, TU DÉVELOPPERAS DES OUTILS 
CLINIQUES ET INTERVIENDRAS AUPRÈS DE PERSONNES VIVANT DES 
DIFFICULTÉS D’ADAPTATION SUR LES PLANS PHYSIQUE, INTELLECTUEL, 
SOCIAL, AFFECTIF OU COMPORTEMENTAL DANS LE BUT DE LES AIDER À 
DÉVELOPPER LEUR POTENTIEL.



À L’UNIVERSITÉ
PASSERELLES ET RECONNAISSANCE D’ACQUIS
UNIVERSITÉ LAVAL - Éducation préscolaire et enseignement primaire,  
Psychoéducation et Sciences de l’orientation
UQAR - Enseignement en adaptation scolaire et sociale Éducation préscolaire  
et enseignement primaire
UQAT - Psychoéducation
UQTR - Psychoéducation

FORMATION CONTINUE DE NOTRE CÉGEP
AEC de perfectionnement (post-DEC) : Stratégies d’intervention en développement  
du langage et Stratégies d’intervention en médiation animale - Zoothérapie.

marché du travail
CENTRES INTÉGRÉS DE SANTÉ ET DE SERVICES SOCIAUX (CISSS)
CENTRES DE RÉADAPTATION (jeunes en difficulté, déficience physique,  
intellectuelle-tsa et dépendances) 
CENTRE DE PROTECTION DE L’ENFANCE ET DE LA JEUNESSE (CPEJ)
CENTRES D’HÉBERGEMENT DE SOINS DE LONGUE DURÉE (CHSLD) 
CENTRE LOCAUX DE SERVICES COMMUNAUTAIRES (CLSC) 
CENTRES HOSPITALIERS (CH)
CENTRES RÉSIDENTIELS COMMUNAUTAIRES
CENTRES DE LA PETITE ENFANCE
CENTRES DE SERVICES SCOLAIRES
CENTRES DE JOUR
RESSOURCES DE TYPE FAMILIAL
CENTRES DE CRISE
ORGANISMES COMMUNAUTAIRES et autres



Après une session dans un autre collège, j’ai décidé de 
venir étudier au campus du Témiscouata à la session 
d’hiver 2020 pour des raisons de proximité : la proximi-
té avec mon domicile et celle avec les enseignants. 

Nous étions neuf dans notre cohorte, ce qui nous a 
permis de bénéficier d’un enseignement personnalisé 
et de qualité. Les enseignants - tout comme le person-
nel administratif - nous accompagnent tout au long de 
nos études collégiales. Ils sont disponibles, à l’écoute 
de nos besoins, ouverts à la critique et à la rétroaction 
de notre part. Et en plus, ils ne manquent pas d’idées 
pour rendre leurs cours intéressants et divertissants !

Grâce aux stages, aux cours diversifiés et aux  
échanges avec les enseignants, je me sentais prêt pour 
le marché du travail.

Aujourd’hui, je suis technicien en éducation 
spécialisée à l’unité de vie La Villa Dion de Matane, 
auprès d’une clientèle jeunesse. C’est un emploi très 
gratifiant. Malgré les responsabilités et les enjeux plus 
difficiles, j’ai ce travail tatoué sur le cœur. Sentir que je 
fais une différence dans la vie des jeunes,  
c’est ma paie ! 

Au fil des années,  
j’ai pris  
ma place.

Mon passage 
au campus du 
Témiscouata a 
joué un rôle clé 
dans mon parcours 
professionnel, mais 
aussi dans ma vie 
personnelle.

J’étais inscrite au baccalauréat en éducation lorsqu’un 
malheureux accident a reporté mon entrée à l’univer-
sité. Résidant à Squatec, j’ai décidé de profiter de ce 
« contretemps » pour étudier en éducation spécialisée 
au campus du Témiscouata, tout près de chez moi. 

Ce qui m’a plu, c’est la convivialité et l’entraide qui y 
règnent, dû au fait que nous soyons des petites co-
hortes. Il en résulte aussi une très grande disponibilité 
de la part du personnel enseignant : les étudiants 
bénéficient du soutien dont ils ont réellement besoin. 
C’est d’ailleurs une de mes enseignantes qui m’a pous-
sée à réaliser mon stage à l’hôpital en psychiatrie. Ce 
fût sans aucun doute l’expérience la plus marquante 
de mon parcours collégial ! J’ai énormément appris sur 
la santé mentale, j’ai déconstruit certains préjugés et 
j’ai trouvé la clientèle qui me fait réellement vibrer. 

Au fil des trois ans de formation, j’ai repoussé mes 
limites, j’ai ouvert mes horizons et j’ai réussi à trouver 
mon identité en tant qu’intervenante. Je travaille 
présentement au CLSC de Lac-des-Aigles dans le dé-
partement de la santé mentale et dépendance, dans le 
cadre d’un remplacement de congé de maternité,  
et j’adore ça ! 

ZACHARY OUELLET 
Diplômé de Techniques d’éducation spécialisée  
en mai 2023

KIM BOUCHER
Diplômée de Techniques d’éducation spécialisée  
en mai 2023



Le campus du 
Témiscouata  
m’a permis  
d’obtenir l’emploi 
de mes rêves,  
à cinq minutes 
de chez moi !

J’ai étudié quatre ans au campus du Témiscouata : j’ai 
commencé par une année de Tremplin DEC avant de 
poursuivre avec un DEC technique. Durant ces années, 
j’ai vécu, en parallèle de mes études, des moments 
personnels très difficiles. Par chance, j’ai trouvé au 
campus tout le soutien dont j’avais besoin. Les ensei-
gnants et membres du personnel sont très attentifs, 
disponibles et empathiques ; les étudiants sont soudés 
et à l’écoute les uns les autres. J’ai vraiment été entou-
rée et épaulée.  

Mon histoire personnelle m’a amenée vers une forma-
tion où l’on aide les gens à retrouver leur équilibre : 
le DEC en Techniques d’éducation spécialisée. J’y ai 
beaucoup appris sur l’éducation, la société, la santé 
physique et mentale, le bien-être, etc. J’ai surtout 
appris qu’avant d’aider les autres, il est important de 
se connaître et de s’aider soi-même.  

Dans le cadre de mon emploi d’éducatrice spécialisée 
dans un centre de petite-enfance à Rivière-du-Loup, 
je mets chaque jour en application l’ensemble des 
connaissances théoriques et des compétences 
pratiques que j’ai acquises durant ma formation, mais 
aussi mes apprentissages de vie. Je prends très à cœur 
l’aide que j’offre aux gens ! 

Au campus du 
Témiscouata,  
je me suis sentie 
chez moi.

Je suis native du Témiscouata et une amoureuse 
inconditionnelle de notre belle région. Je ne me voyais 
pas aller étudier en ville ! Choisir le campus du  
Témiscouata m’a permis de rester « dans mon petit 
coin de pays » auquel je suis si attachée et d’économi-
ser en vivant chez mes parents.  

J’ai toujours voulu travailler avec des personnes  
en déficience intellectuelle et trouble du spectre de 
l’autisme et, grâce au campus du Témiscouata, j’ai 
pu faire des stages près de chez moi auprès de cette 
clientèle. Après l’obtention de mon DEC, j’ai décroché 
un emploi au sein de la direction en déficience intel-
lectuelle, trouble du spectre de l’autisme et déficience 
physique du CISSS du Bas-Saint-Laurent, la direction 
qui m’intéressait tant depuis si longtemps ! J’ai débuté 
comme technicienne en éducation spécialisée rem-
plaçante à Témiscouata-sur-le-Lac puis j’ai récemment 
obtenu un poste permanent à Rivière-du-Loup. Cette 
évolution rapide illustre bien le fait que mes collègues 
et moi n’aurons pas à nous inquiéter de manquer de 
travail dans les prochaines années !  

MÉLINDA DUPUIS
Diplômée de Techniques d’éducation spécialisée  
en mai 2022

SANDY DUPUIS
Diplômée de Techniques d’éducation spécialisée  
en mai 2022



Témiscouata
Samedi 30 novembre 2024 | 12 h à 16 h 

Information et inscription  
en ligne

24-25-26 octobre 2024
saloncarriereformation.com

Portes  
ouvertes

Étudiant  
d'un jour

Salon carrière 
formation de Québec 

71-A, rue Pelletier 
Témiscouata-sur-le-Lac (QC) G0L 1E0

418 854-0604

CLPTemiscouata

cLP.temiscouata

Tous les détails sur le site Web :  
cegeplapocatiere.qc.ca > Campus du Témiscouata 


